
  

蚌蘭                                   鴨跖草科(Commelinaceae)

【學名】蚌蘭（Rhoeo discolor (L' HER.) HANCE.）

【形態】多年生草本，高約50cm。莖粗壯，帶肉質。節密生，不分枝。葉
密集覆瓦互生，無柄；葉片披針形或舌狀披針形，長10~30cm
，寬2~6cm，先端漸尖，基部擴大成鞘狀抱莖，多帶肉質，上
面深綠色，背面紫紅色。花腋生，肉質聚繖花序生於葉的基
部，大都藏於葉內；苞片2，大而扁，呈船形篦狀或蚌殼狀，
長3~4cm，紫至淡紫色，包圍花序，花多而小，白色；萼片3
，長圓狀披針形，分離，花瓣狀；花瓣3，分離，卵圓形；雄
蕊6，花絲被長毛；子房3室。蒴果球形2~3室，室背開裂。幾
乎全年都在開花結實，但以夏天最旺盛。

【效用】主治肺熱咳嗽，吐血，衄血，便血，瀉痢，跌打損傷，瘰癧，瘡
癤。全草搗敷刀傷、腫毒。

【彙考】其花外有兩大紫色苞片相合而酷似蚌形，故名。
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