
  

半夏（本經）                                    天南星科(Araceae)

【學名】半夏（Pinellia ternata (THUNB.) BREITENBACH）的乾燥塊莖。

【形態】多年生草本，高15~30cm。幼苗常為單葉，卵狀心形，2~3年
後生3小葉的複葉；葉柄長10~15cm，基部有珠芽。花單性同
株，花序柄長於葉柄，佛焰苞綠色，下部細筒狀；雌花生於
花序基部，雄花生於上端，花序頂端附屬器青紫色，伸於佛
焰苞外呈鼠尾狀。漿果卵狀橢圓形，綠色。

【成分】本品塊莖含刺激性苷，甙元為尿黑酸(homogentisticacid)，
又含3,4-二羥基苯甲醛尿黑酸及其甙刺激舌根，有強烈澀味
，此外有葫蘆巴鹼(trigonelline)、l-麻黃鹼以及凝集素、胰蛋
白脢抑制劑、半夏蛋白(pinellin)（半夏蛋白可引起流產）。
亦含麥胚固醇(β-Sitostcrol)，膽鹼(Choline)、氨基丁酸(β－
Aminobutyricacid)、麥胚固醇(β-Sitosterol)、麥胚固醇葡萄
苷(β-Sitostero1-D-glucoside)、膽鹼(Choline)、氨基丁酸(β－
Aminobutyricacid)等，屬有毒植物要慎用，一般使用薑半夏。

【性味】性溫，味辛；有毒。

【歸經】入肺、胃經。

【功能、主治】燥濕化痰，降逆止嘔，消痞散結。用於痰多咳喘、痰
飲眩悸、痰飲眩暈、痰厥頭痛、嘔吐反胃、胸脘痞悶、梅核
氣症；生用外治癰腫痰核。用量3~9g，一般炮製後用。
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