
  

蒲公英（新修）                             菊科(Asteraceae)

【學名】台灣蒲公英（Taraxacum formosanum KITAM.）的全草。

【形態】多年生宿根草本。主根圓柱形或長紡綞形，粗大，深入地中。
根莖短。全株含白色乳汁。葉叢生根莖上，密集，平舖地面
或斜上，具短柄或幾無柄，葉片倒披針形，全緣或逆向羽狀
缺刻及羽狀深裂，裂片大小、形狀不一，先端裂片呈三角狀
截形。長12~36cm，寬2~5cm。花梗由莖端基部伸長，單生，
多數，直立，圓柱形，高20~50cm。頭狀花，黃色，徑3~5cm
。舌狀花，先端5裂，兩性花，子房下位。總苞杯狀，苞片線
形或線狀披針形。瘦果，稍扁平，具白色冠毛，成熟時展開
全體呈球狀。花期夏至秋。

【產地】台灣特有種，零星分布於台中以北濱海地區。

【成分】全草含蒲公英固醇(taraxasterol)、膽鹼(choline)、菊糖(inulin)
、果膠(pectin)。

【功能、主治】化熱毒、解食毒、消腫核。
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