
  

兔兒菜（嘉祐）                              菊科(Asteraceae)

【學名】兔兒菜（Ixeris chinensis (THUNB.) NAKAI. ）的全草。

【形態】多年生草本。全株含白色乳汁。高 15~50cm，根略肥厚。莖
多分枝成叢生狀。基生葉多數叢生，葉片線狀披針形或箆狀
披針形，長 5~15cm，寬 1~3cm，基部漸狹成柄，稀疏不整狀
羽裂或不作裂，先端尖或鈍形。莖生葉漸小，僅 1~3 枚，無
柄或略抱莖，披針形，全緣或疏鋸齒緣。頭狀花排列成疏聚
繖狀圓錐花序，總狀狹鐘形，長約 8mm，外層苞片甚小，卵
圓形，內層苞片線狀披針形，先端尖或鈍。頭狀花的小花均
為舌狀花，黃色，先端 5 齒緣。雄蕊 5 枚，花葯黑色。子房
下位，花柱上部具細毛，柱頭2歧，反卷黑色。瘦果狹披針形
，長約 4mm，具長嘴，有縱稜線，熟後紅棕色，冠毛白色。
花期春、夏間。

【產地】分布中國華南，琉球及中南半島。產於台灣全境平地至中海
拔山區到處可見。

【效用】清熱、消炎、解毒、消腫、涼血、活血、生肌、止痛、調經。
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