
  

香 椿（食療）                                      楝科(Meliaceae)

【學名】香椿（Cedrela sinensis JUSS.）的嫩葉。

【形態】落葉性喬木，全體具特殊味道；偶數羽狀複葉、互生、卵狀
披針形。先端漸尖近圓。具疏細鋸齒緣或近全緣，葉柄紅色
； 4至5月開出白色小花，集成大型圓錐花序；6至7月結成
圓錐花序的蒴果，熟時五角狀之中軸分離為5裂片，種子具
有單側翅膀。

【成分】樹皮含川楝素(toosendanin)，兒茶酚(catecol)，葉含胡蘿蔔素
(carotene)，維生素B、C及蛋白質等。

【功能、主治】治神經痛、肝臟及脾臟之疾病。皮有去熱、燥濕、止
血、收斂；產後出血、子宮出血、婦人血崩、月經不調、子
宮炎、尿道炎。
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