
  

山芙蓉（綱目）                             錦葵科(Malvaceae)

【學名】山芙蓉（Hibiscus taiwanensis S. Y. HU）的根及根莖。

【形態】植株約3~8m。全株密生長毛。葉互生，具長柄，厚紙質，輪
廓為半圓形，3~5淺裂，裂片闊三角形，邊緣間有鋸齒，基
部心形，長滿茂密的細毛。花為雌雄同株，花柄長，單立，
為淺鐘形，清晨花朵綻放時呈現白色或是粉紅色，中心部份
顏色較深，到了中午之後至傍晚凋落前，則轉為紫紅色或粉
紅色，十分特別。其萼片呈鐘形5裂，而花瓣。果為蒴果，類
球形，直徑約2cm有毛，成熟時胞背開裂。

【效用】在中醫處方偶爾會用山芙蓉為藥引，對一切癰疽腫毒頗具療
效，有消炎、解毒、清肺、涼血的效果，而肺膿瘍、久咳咳
血、月經過多、白帶、乳腺炎、淋巴腺腫、腮腺炎、火燙傷
、牙痛、肋膜炎等症，皆有療效。

【彙考】山芙蓉的花美麗好看也可以入菜，是道美味可口的野菜。
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