
  

含羞草（圖考）                                   豆科(Fabaceae)

【學名】含羞草（Mimosa pudica L.）的根及根莖。

【形態】半灌木狀。全株具散生、下彎的鈎刺及倒生剛毛。羽狀複葉
一般4片，對生，指狀排列於總葉柄之頂端，具柄；每片羽
狀複葉含小葉10~20對，小葉片線狀長圓形，長約1cm，先
端急尖，基部近圓形，略偏斜，邊緣有疏生剛毛，觸之即閉
合而下垂。頭狀花序具長梗，單生或2~3個生於葉腋，直徑
約1cm。頭狀花序，花小，淡紅色，花冠鐘形，上部4裂，
裂片三角形；雄蕊4枚，基部合生，伸出花瓣外。莢果扁平
彎曲，長約1.6cm，先端有喙，具3~4節，每節1粒種子，莢
緣波狀，具刺毛，成熟時莢節會脫落。種子廣卵圓形。

【效用】全草能清熱利尿、化痰止咳、安神止痛，治感冒、小兒高熱
、支氣管炎、肝炎、胃炎、腸炎、失眠；外用治跌打腫痛、
瘡瘍腫毒等。
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