
  

甘草（本經）                                       豆科(Fabaceae)

【學名】烏拉爾甘草（Glycyrrhiza uralensis FISCHER）的根及根莖。

【形態】多年生草本，高30~100cm，全株被白色短毛或腺毛。莖直立
，稍帶木質，小枝有稜角。羽狀複葉互生，小葉7~17，卵形
或寬卵形。總狀花序腋生，花密集；花萼鐘形，5裂；花冠蝶
形。紫紅色或藍紫色。莢果褐色，彎曲成鐮刀狀。

【產地】蒙古、甘肅等地。。

【成分】根及根莖含甘草甜素，為甘草酸(glycyrrhizic acid)的鉀、鈣
鹽。甘草苷(liquiritin)、甘草苷元(liquiritiagenin)、異甘草
苷(isoliquiritin)、異甘草苷元(isoliquiritigenin)、新甘草苷
(neoliquiritin)、新異甘草苷(neoisoliquiritin)等。

【性味】性平，味甘。

【歸經】入脾、肺經。

【功能、主治】補脾益氣、清熱解毒、袪痰止咳、調和諸藥。用於脾
胃虛弱、倦怠乏力、心悸氣短、咳嗽痰多、緩解藥物毒性。
用量1.5~9g。
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