
  

雞桑（本經）                                       桑科(Moraceae)

【學名】雞桑（Morus australis POIR.）

【形態】落葉性灌木或小喬木，株高可達16m。根皮紅黃色至黃棕色，
纖維性甚強。樹皮灰白色，常有條狀裂縫。葉互生，葉片卵
圓形或寬卵形，長6~16cm，寬5~12cm，先端尖或長尖，基部
近心形，邊緣有粗鋸齒，有時不規則分裂，上面鮮綠色，無
毛，有光澤，下面色略淡，基出3脈，脈上有疏毛，具柄。花
單性，雌雄異株，均為穗狀花序，腋生。雄花，花被片4，雄
蕊4，中央具不育雌蕊；雌花，花被片4，無花柱或花柱極短
，柱頭2裂，宿存。瘦果外被肉質花被，多數密集成一卵圓形
或長橢圓形聚合果，初綠色，成熟後變肉質，黑紫色。

【效用】桑枝是桑的嫩枝，可袪風濕、利關節、行水氣，治四肢拘攣
、腳氣浮腫等。成熟葉稱桑葉，是常用的發汗解熱藥之一。
果實名桑椹，於呈紫紅色時採收，為涼血、補血、養陰藥，
能生津止渴，若搗汁飲，可解酒毒。
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