
  

無花果（救荒）                                 桑科(Moraceae)

【學名】無花果（Ficus carica L.）之乾燥聚花果。

【形態】落葉性之灌木或喬木，可高達12 m，有乳汁。葉互生，具葉
柄，厚膜質，寬卵形或近圓形，長10~20cm，3~5掌狀深裂
，少有不裂，先端鈍，邊緣有波狀齒，上面粗糙，下面有短
毛。花為肉質花序，花托有短梗，單生於葉腋，基生苞片3
；雄花生於瘦花序托內面的上半部，雄蕊3；雌花生於另一
花序托內。聚花果梨形，熟時黑紫色，可食；瘦果卵形，淺
棕黃色。

【產地】大陸栽培。

【成分】果實含有葡萄糖、果糖、蔗糖等。

【性味】味甘、性平。

【歸經】手太陰、手陽明經。

【功能、主治】健脾清腸，消腫解毒。用於咽燥喉痛、便秘、痔瘡出
血。用量30~60 g。
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